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Abstract: Environmental education of preschoolers in its content and methods differs from other parts
of the education system, which is primarily due to the psychophysiological characteristics of this age.
The article aims to describe the age characteristics of preschoolers regarding environmental
education through the research activities. Particularities that must be taken into account by educators
in the educational activity.
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Prescolaritatea este perioada unicd a dezvoltdrii ontogenetice umane, care se distinge
printr-o crestere semnificativa a curiozitatii si interesului viu fatd de naturd, care stimuleaza
activitdtile de cercetare si imbogatesc experienta personald a copiilor.

O serie de savanti, reprezentanti ai pedagogiei din secolul al XIX-lea (A. Xep3sen, B.
I'. bemuncku, H. I'. Uepaumesckuii, H. A. JloGpomtomoB), sustin ¢d cunoasterea naturii native
ar trebui sd ocupe un loc important in cresterea si educarea copiilor [10] si necesitd o
alfabetizare despre mediu intr-un mod adecvat varstei. Pedagogii sustin ca educatia de mediu
a prescolarilor in continutul si metodele sale difera de alte parti ale sistemului de educatie,
ceea ce se datoreaza in primul rand caracteristicilor psihofiziologice ale acestei varste. Din
punct de vedere al educatiei prescolare pentru mediu, este important s avem o perceptie
holisticd asupra lumii din jur, deoarece copilul nu se distinge Inca de mediu, care se pierde
odata cu varsta [10]. Deci, metodologia educatiei pentru mediu in institutia prescolara
respectd un sir de particularitati de virsta specifice cu privire la receptarea mediului
inconjurator:
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Figura 1. Particularititi etative de perceptie a mediului inconjuritor [1; 3, p.12]
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La varsta prescolara copilul nu se separd pe sine insusi de mediul inconjurator si
percep obiectele neinsufletite din natura ca fiinte vii. La copiii de varsta prescolard predomina
perceptia ilustrativ-emotionald a naturii, de aceea, educatorii, in procesul de educatie pentru
mediu a prescolarilor, trebuie sd utilizeze cat mai multe materiale didactice, imagini, viu
colorate [4, p.17]. Respectarea acestor particularitati de varsta va face posibila realizarea
educatiei pentru mediu durabild si continud, prin formarea bazelor unei gandiri si atitudini
centrate pe promovarea unui mediu natural sdnatos si de dezvoltare a spiritului de
responsabilitate fata de mediu.

A. W. CaBeHkoB mentioneaza ca activitatea de cercetare este prezentatd ca o
manifestare a trasaturilor de personalitate naturale, sociale si individuale ale copiilor de
varstda prescolara si este asociatd cu latura cognitiva [9]. Perioada prescolara micad este
strans legatd de satisfactia prescolarului de a explora mediul inconjurdtor - interesele,
aspiratiile si dorintele sale cresc odatad cu descoperirea mediului. Pe masurd ce copilul
interactioneaza in mediul sau de viata, el observa dinamicitatea interactiunilor dintre oameni
si obiecte, creierul sau incercand sa ofere sens.

Psihologii si pedagogii 0. A. Akumosa, T. U. I'pusuk, U. D. Kymukosckas, H. C.
Jleiirec disting urmatoarele etape importante in dezvoltarea activitatii de cercetare asupra
mediului la copii [12, p. 95]:

Figura 2. Etape in dezvoltarea activitatii de cercetare asupra mediului la copii
(adaptat dupa }O. A. Akumona, T. U. I'pusuk, U. D. Kynukosckas, H. C. Jleiirec)
[apud, 12, p.95]

La varsta de 3-4 ani, copiii devin exploratori, sunt foarte impresionabili de lucrurile
externe, de mediul inconjurator si de aceea devin interogatori. Ei incep sa adreseze
numeroase Intrebari, ceea ce indicd cel putin trei realizari importante: copiii au acumulat o
anumita cantitate de cunostinte; s-a format capacitatea de a compara fapte, de a stabili cele
mai simple relatii intre ele si de a observa propriile lacune in cunostintele ce le poseda; au
sesizat ca, cunostintele pot fi obtinute pe cale verbald de la adulti. Din prisma aspectelor
pedagogice, este important ca adultul sd transforme intrebarea copilului in formularea
scopului cercetdrii, sd ajute la identificarea metodologiei de desfasurare a activitatii de
cercetare, sa realizeze impreuna cu copilul actiunile necesare [11].

La 4-5 ani, datorita acumularii de experienta, numarul de intrebari creste, actiunile
copilului devin mai concentrate si mai deliberate. La copii apare stilul propriu de lucru si se
manifestd primele incercari de a lucra independent, daca procedurile de cercetare sunt simple
si nepericuloase. Cu toate acestea, copilul are nevoie de sprijinul moral al educatorului,
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deoarece fard incurajare constantd si exprimarea aprobdrii, activitatea de cercetare se
estompeaza. Educatorul va acorda intrebari pentru a invata copilul sa evidentieze, sd compare
doua obiecte sau stari ale aceluiasi obiect si sa gaseasca diferenta dintre ele [11].

La aceastd varsta este esential ca copilul sa exploreze mediul in mod senzorial.
Sensibilitatea vizuald si cea auditivd capteazad prioritar informatiile, de unde si interesul
crescut al prescolarului pentru spatiu; iar sensibilitatea tactila se subordoneaza acestora, ca
instrument de control si de sustinere a lor. Simtul gustativ si cel olfactiv continud sa se
dezvolte si ele, dar nu in aceeasi masurd ca primele. Toate aceste elemente faciliteaza
introducerea copilului in activitatea de cercetare a lumii vii [2, p.47].

Prescolarul experimenteazd mediul inconjurdtor prin miscarile sale fizice. In acest
sens, din punct de vedere a activitatii de cercetare, copilul este capabil sd mentina scopul si sa
manipuleze obiectele de experimentare. Copilul de 3-4 ani poate realiza doua actiuni la rand,
daca sunt simple [11].

La varsta prescolaritatii mijlocii, in activitatile de cercetare asupra mediului este
puternic antrenatd memoria, care se dezvoltd in stransd legatura cu gandirea si limbajul
interior. Alaturi de memorarea mecanica si involuntard apare memoria logicd si cea
voluntard, manifestandu-se mai ales in raport cu informatiile care au importantd pentru copil
[7, p. 189]. Copiii de varsta prescolara se dezvoltda cognitiv prin observarea animalelor si
plantelor, iar limbajul se dezvolta prin numirea animalelor sau plantelor observate in naturad.
M. K. HbparumoBa scrie cd comunicarea cu un animal provoacd mari experiente emotionale
unui copil, care sunt stocate in memorie, lasd amintiri si sentimente pozitive. Copilului ar
trebui sa i se ofere acces nestingherit la animale, avand posibilitatea de a stabili contact cu
acestea. Atitudinea fatd de animale este influentata si de nivelul relatiei copilului cu ceilalti.
Potrivit lui A. Emenuanenko, participarea pe termen lung a prescolarilor la ingrijirea
animalelor ajutda nu numai la insuflarea simtului responsabilitatii, a iubirii pentru toate
fiintele vii, ci si la extinderea cunostintelor copiilor. Astfel, sentimentul iubirii active si
comportamentul corespunzitor acestuia se dezvoltd treptat pe baza cunoasterii de la o
atitudine emotionald pozitiva la activitate dirijata constient [10].

Atentia contribuie la succesul activitatilor de educatie pentru mediu si constituie una
dintre cele mai importante conditii ale fixarii si pastrarii experientei personale, contribuie la
formarea abilitatii de a cunoaste, a deprinderilor de orientare si investigatie, de concentrare si
percepere [6, p.71]. Volumul atentiei capatd un caracter pronuntat si activ. Acest lucru
permite educatorului, incepand cu varsta de 4 ani, sa faca primele incercari de a inregistra
rezultatele activitatii de cercetare in fise de observare, cu diferite elemente schematice, ceea
ce contribuie la dezvoltarea capacitatii de a analiza faptele si de a da o relatare verbala a
activitatii de cercetare [11].

La varsta de 5 ani, copiii pot desfasura experimente etapizat - dupa ascultarea si
finalizarea unei sarcini, copiii primesc urmatoarea sarcind. Nivelul de independentd in
actiunea de cercetare este mai crescut. Posibilitatile de inregistrare a rezultatelor se extind.
Pot fi utilizate pe sacra larga o varietate de forme grafice pentru Inregistrarea observarilor din
activitatea de cercetare, sunt stdpanite diferite metode de fixare a obiectelor naturale
(ierbarizare, uscare volumetrica, conservare etc.). Cu sprijinul educatoarei, copiii invata sa
analizeze in mod independent rezultatele experimentelor, sa traga concluzii si sa descrie
detaliat ceea ce au vazut. Se pot introduce experimentele pe termen lung, in cadrul carora se
stabilesc legile generale ale fenomenelor si proceselor naturale. Comparand doua obiecte sau
douad stdri ale aceluiasi obiect, copiii pot gasi nu numai diferente, ci si asemanari. Acest lucru
le permite sd inceapa sd stdpaneasca tehnicile de clasificare [11].

La 5-6 ani, activitatea de cercetare cognitiva devine o activitate speciald a copilului cu
propriile sale motive cognitive, o intentie constientd de a Intelege cum functioneaza lumea, de
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a gasi singuri raspunsuri, de a analiza in mod independent rezultatele si sd formuleze
concluziile, adica initiativa de cercetare trece in mainile copiilor. Posibilitatile de consemnare
a datelor se extind, se folosesc diverse forme grafice [ibidem]. Copilul este pregatit sa-si
dezvolte mai bine constiinta de sine, sentimentul de explorare si incepe sa constientizeze ca
propriile actiuni au anumite efecte, consecinte in mediul lui de viata iar rezultatul acestei
constientizari ia forma responsabilizarii.

La 6-7 ani, activitatea de cercetare este vazuta ca o modalitate de dezvoltare a
proceselor gandirii - copiii incep sa cerceteze in mod independent, gandesc ei insusi
metodologia de lucru si distribuie responsabilitati intre membrii grupului, formuleaza nsisi
concluziile necesare. Astfel, rolul educatorului se reduce la monitorizarea generald a
procesului de cercetare si respectarea regulilor de sigurantd. Copii sunt capabili de operatii
complexe cum ar fi formularea de ipoteze simple; testarea adevarului; capacitatea de a
renunta la o ipoteza daca nu se confirma; sa tragd concluzii despre proprietdtile obiectelor,
fenomenelor ce nu pot fi percepute direct; sa formuleze singuri concluzii [11]. Tn contextul
educatiei pentru mediu, J. Piajet recomanda sa se tina cont ca ,,gandirea copilului prescolar
este pre-conceptuald si are un caracter intuitiv, concret, fiind legatd de imagine, de
demersurile individuale, fiind vorba de o sesizare vizuald; nefiind inca in stare de veritabile
abstractii [5, p.245].

Potrivit H. B. Monoga, sarcina educatorului prin realizarea activitatilor de cercetare
presupune insusirea de citre copii a urmatoarelor etape [8]:

formularea in mod
independent a problemei
care trebuie rezolvata

e

Figura 3. Etape ale activitatii de cercetare, adaptat dupa H. B. Monoga [8]

»

Educatia pentru mediu prin activitatea de cercetare trezeste la copil un interes durabil
pentru explorarea si studierea naturii, sustine activitatea cognitiva, curiozitatea copiilor, ajuta
la perceperea eficienta a mediului inconjurétor.

In urma studiului teoretic, putem deduce ci particularititile etative ale copiilor
prescolari servesc drept puncte tari in educatia pentru mediu prin prisma activitdtilor de
cercetare, si anume: curiozitate epistemica a copiilor fatd de naturd; tendinta de a imita
adultul; formarea gandirii logice; interesul de a cerceta si a cunoaste mediul prin propriile
simfuri, activitati si sentimente. Activitatea de cercetare se coreleaza direct cu acestea si prin
urmare este o metoda eficienta de cunoastere a mediului inconjurator, cu multiple valente
educative si formative pentru copii: obtinerea de noi cunostinte, experimentare cognitiva,
imbogatirea vocabularului stiintific, activarea proceselor de gandire.
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