DISCOVERY LEARNING - CONSCIOUS AND EFFECTIVE LEARNING IN
EARLY CHILDHOOD EDUCATION

Eugenia Nadia Ungureanu
PhD, ,Ion Creanga” State Pedagogical University of Chisinau, Republic of Moldova

Abstract: Public policies and educational and social programs in recent decades bring to the fore the
responsibility to contribute to the individual progress of the preschooler and, by extension, to the
progress of human societies. Current educational policies are oriented, more and more, towards a
pedagogy that assumes the direct involvement of preschoolers in learning. Experimentation through
the application of pedagogical strategies inspired by the interactionist and constructivist approach to
knowledge emphasizes the personal construction of knowledge from the position of a co-participant in
one's own training and development, facilitating actions centered on individual activity in the
formation of basic skills and the formation of the premises of future compentences. The need to
change the approach to the socially, psychologically and pedagogically determined act of education
is a perspective approach to knowledge emphasizing preschool, it being known that early education is
very important in the expression of expectations regarding the perspective of the child's development.
The purpose of the study is to use discovery by learning to familiarize the preschooler with nature
from the perspective of broadening the horizon of knowledge with an emphasis on direct
participation. Using discovery learning in early education lays the foundations for effective learning,
ensures the transition to a child-centered system, promoting conscious and permanent learning. The
article is based on the study of the aspects related to the theory and methodology of learning through
discovery, as well as the age characteristics of preschoolers correlated with learning through
discovery.
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1. invitarea prin descoperire-consideratii teoretice

Abordarile teoretice si praxiologice ale procesului instructiv- educativ din educatia
timpurie pot fi analizate din mai multe perspective. Perspectiva globala asupra dezvoltarii
copilului are ca scop stimularea prin practici bazate pe invétare prin descoperire si joc, prin
abordarea centratd pe profilul individual al fiecarui copil din grupa. Obiectele care prezinta
inters pentru copil sunt cele ce tin de interesele personale si sociale din aria lui, iar experienta
limitata trebuie extinsd pentru a inlocui elementele superficiale cu realitati ce se gasesc in
continuturile activitatilor didactice. In acest sens, scopul nu vizeaza numai cunostintele sau
informatiile, ci participarea individului la actiuni sustinute in scopul dezvoltarii propriei
personalitati.

Copilul, in etapa prescolara, se dezvolta din punct de vedere cognitiv. Ceea ce copilul
va sti sa facd la un moment dat trebuie invdtat si exersat, pas cu pas. Conform lui Dewey
(1972), gandirea este intuirea precisd si deliberate a conexiunilor dintre ceea ce se face si
consecintele care rezultd. Cunoasterea, gandirea si inteligenta nu pot fi tratate aparte de
actiune si de practicd deoarece sunt procese continue, iar cunoasterea si practica sunt mijloace
pentru calitatea experientei. In literatura de specialitate existi o prioritate a raporturilor
practice fata de cele cognitiv-teoretice, iar Goethe a ramas ca reper, in istorie, prin
afirmatia:,,La inceput a fost fapta”: Cunostintele se dobandesc prin utilizarea experientelor
anterioare in situatii de invatare nou-create. Astfel, copiii au nevoie de oportunitati pentru a
interactiona cu oamenii si cu materialele din jurul lor si pentru a invéta despre mediul fizic.
Istoria teoriei educationale este marcatd de opozitia dintre ideile ca educatia este dezvoltare
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dinduntru si aceea ca ea este formare din exterior, cd educatia se bazeaza pe inzestrari
naturale si cd este un proces de depasire a inclinatiilor naturale si de substituire a acestora
prin deprinderile dobandite in cursul vietii. Cunoasterea prescolarului (Piaget. J., 1972) are un
profund caracter constructiv, iar cunoasterea autentica este actiunea proprie a subiectului.
Modul de gandire al prescolarului manifestd o sintetizare minima, legdturi putine si o
deductie redusa, fiindu-i, in genere, straind necesitatea de a evita contradictiile; afirmatiile se
suprapun in loc sa se sintetizeze (Lev Vygotsky, 1972).

Invitarea prin descoperire (Freire, P.,1984) este o abordare pedagogica dezvoltati in
anii 1960 ca raspuns la formele traditionale de invatare care necesitau memorarea
informatiilor din materialele didactice. Psihologul american specializat in invitare si
psihologie educationala, Jerome Bruner (1970) este recunoscut ca initiator al invatarii prin
descoperire. Psihologul sustine cd, in procesul de descoperire, copiii invatd sa obtind
informatii intr-un mod care este cel mai relevant pentru rezolvarea problemei actuale, ceea ce
face ca intuitiile sa fie practice.

Joseph Schwab si Marshall Heron (1971) au venit cu ideea invatarii prin descoperire
care este prezentatd ca invdtare practica, deoarece implicd interactiunea cu continutul /
materialul in timpul studiului, precum si cooperarea dintre copii pentru a ajunge la un anumit
sens impreund. In 1971, apare Scara Heron, prezentati in Tabel 1.1

Tabel 1.1. Scara Heron

Nivelul activitatii de | Problema/intrebarea | Solutii de Rezolvarea/raspunsul

cercetare rezolvare

0 -Explicativ Oferit de cadrul Oferit de cadrul Oferit de cadrul didactic
didactic didactic

1- Cercetare/ Oferit de cadrul Oferit de cadrul Cauta copilul

descoperire didactic didactic

organizata

2- Descoperire/ Oferit de cadrul Cauta copilul Cauta copilul

cercetare ghidata didactic

3- Cercetare/ Formuleaza copilul | Propune copilul Cauta copilul

descoperire

independenta

Sursa:Scara pentru determinarea nivelului activitdtii de cercetare in timpul invatarii prin
descoperire la Heron [Herron, M. (1971) The nature of scientific enquiry. The School
Review. Vol.79, Ne 2 (Feb. 1971). The University of Chicago Press.]

In acelasi timp, este important sa intelegem cd aceste niveluri nu se opun reciproc in
practica, toate sunt utilizate in procesul de invatare, dar cu obiective diferite.

Nivelul 0 Expicativ - cadrul didactic adreseaza o intrebare, stabileste o problema, da
un raspuns, explicd cum sd o rezolve. Sarcina copiilor este sd se familiarizeze cu strategiile
gandirii critice care permit rezolvarea unor astfel de probleme, sa se familiarizeze cu una sau
alta metoda de cunoastere.

Nivelul 1 Cercetare organizata - Cadrul didactic oferd o intrebare sau o sarcind, un
algoritm pentru rezolvare. Copiii ar trebui sa foloseascd metoda propusa pentru a gasi o
solutie si a o justifica.

Nivelul 2 Cercetare/descoperire ghidatda — Cadrul didactic le ofera subiectilor o
problemd. De obicei, pentru a o rezolva o sarcind, copiii sunt uniti in grupuri.
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Nivelul 3 Cercetare/descoperire independenta/deschisa - Cadrul didactic ofera doar
timp si sprijin. Subiectii insisi pun o problemd de solutionare, metode si, ca rezultat, 1si
prezintd rezultatele pentru discutii si studii ulterioare.

Conform cercetatorului Robert Glaser (1973), invatarea prin descoperire se realizeaza:
prin metoda inductiei si prin metoda incercarii si erorii. Cercetatorul arata ca, in practica, se
foloseste pedagogie explicativa, care procedeaza de la reguli spre exemple. Astfel, regula se
insuseste repede si riscurile erorii sunt minime. Pedagogia inductiva, specifica invatarii prin
descoperire, procedeaza intr-o maniera opusa: se incepe de la exemple multiple spre
concepte principii, reguli. Promovarea descoperirii si limitarea erorilor, scrie autorul, sunt
procedee incompatibile. In ceea ce priveste educatia pentru descoperire sunt necesare:
disciplina in studiu, formarea aptitudinilor pentru observatie, inductie si deductie, explorare,
aptitudinea de a emite ipoteze fructuoase, de a pune o problema in termeni de metoda,
precum si o serie de trasaturi morale: rdbdarea si perseverenta.

Un alt cercetator, M.C. Wittrock (1973), considera invatarea prin descoperire drept o
ipoteza care trebuie incd sa fie verificatd. Utilizdnd diferite cercetari anterioare, autorul
ajunge sd stabileascd un numar de reguli sau principii care faciliteaza educatia pentru
descoperire:

- directivele exterioare cu informatii pot sa exercite un efect pozitiv asupra descoperirii;
- eficienta si valoarea descoperirii depind de varsta si de asociatiile dobandite anterior;
- orientarea copiilor prin informatii clare si precise asupra conceptului de descoperit grabeste
descoperirea. Invitarea prin descoperire (D.Ausubel, 1981) presupune cercetarea faptelor, a
evenimentelor si rezolvarea problemelor pe baza observatiilor proprii culese prin investigare.
Deci, materialul supus studiului nu este prezentat intr-o maniera finala, ci urmeaza a fi
descoperit ca urmare a unei activitati mentale si apoi inclus in structura cognitiva a celui
care invata. Astfel, copilul este sprijinit sa realizeze un proces de investigare la sfarsitul
caruia sa stabileasca propriile concluzii vis -a -vis de tema sau subiectul cercetat. Prescolarul
este pus in situatia de a gindi, sd observe schimbadrile, sa formuleze ipoteze, sa verifice
presupozitiile daca sunt sau nu adevarate. Dupa mai bine de un deceniu, Jeanne Ellis Ormrod
(1995) definea invatarea prin descoperire ca o ,abordare a instruirii prin care copiii
interactioneaza cu mediul lor prin explorarea si manipularea obiectelor” , lupta cu intrebari si
controverse sau efectuarea de experimente.

Bell (2010) constata ca procesele cognitive la care participd oamenii in timpul invatarii
prin descoperiri includ urmatoarele etape:
e Formularea propriilor intrebari;
Colectarea probelor pentru a ajuta la raspunsul la intrebari;
Clarificarea/explicarea dovezilor colectate;
Corelarea explicatiilor cu cunostintele la care au ajuns in timpul procesului de cercetare;
Formularea de argumente si justificari pentru a demonstra ca explicatia este corecta.
Tn Romania, psihopedagogul Maria Dulama (2002) propune,, Invitarea prin explorare si
descoperire”. Acest model este 0 abordare multistadiala de factura teoreticd-aplicativa, n
care copiii mai intai descopera, experimenteaza singuri diferite fenomene, stabilesc cauze ale
acestora, emit ipoteze. Cadrul didactic este cel care provoaca, intretine curiozitatea copiilor,
sprijinindu-i pe acestia in formularea intrebarilor si a concluziilor. Se trece apoi la etapa in
care copiii ajutati de cadru didactic, pe parcursul conversatiilor euristice, incearca sa inteleaga
fenomenele studiate ajungandu-se, in final, la stadiul in care ei coreleaza ceea ce au
descoperit cu ceea ce stiu din existenta lor cotidiana, din mediul apropiat lor.

Avand 1n vedere consideratiile cercetdtorilor mentionati si dorinta de a face din
activismul ce-1 caracterizeaza pe copilul de varsta prescolara un atu in dezvoltarea holistica,
consider ca este necesara o transformare a modului in care sunt gandite activitatile din
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gradinita, activitatile care folosesc strategii bazate pe memorare mecanica, pasiva si
rudimentard. Evident, obstacolele nu intarzie sa apara: educatoarea are tendinta de a ramane
centrata pe transmiterea de cunostinte, iar prescolarul de a incerca sa inregistreze mecanic, sa
asimileze si sa reproducd aceste cunostiinte. Practicile traditionale nu reusesc sa determine
fiecare copil sa gandeasca impreuna cu adultul, iar educatoarea are doar informatii lacunare si
superficiale despre cunostintele pe care le poseda copilul. Alta problema este ca ei nu isi dau
seama dacd au inteles iIntr-adevar notiunile predate si daca pot aplica in mod independent
cunostintele nou-dobandite. In practica prescolard, in ultimii ani, cunoscandu-se
complexitatea problemelor din viata reala, se doreste sa se schimbe orientarea astfel incat
aceste obstacole sa fie Inlaturate. Pentru a se inlatura aceste obstacole, se propune centrarea
pe stimularea participarii interioare si exterioare a prescolarului prin imbinarea, intr-un tot
unitar, a formelor de organizare, a continuturilor, a metodelor si mijloacelor de instruire in
educatia timpurie, tinandu-se cont de tipurile de invatare specifice acestui nivel de varsta.
Analizand clasificarile invatarii prin descoperire, realizate de diversi autori, am
realizat o schema generalizatoate a tipurilor de invatarea prin descoperire. (Figura 1.1)

Figura 1.1. Clasificari ale invatarii prin descoperire

Tnvitarea prin
descoperire

LL

redesco- [ T
: . q analogica .
perirea in iv - g prin documen
: | tare
diriiats simplu -
- irijata deschisd | [|deductivi
experimental
; structurat semi- — a
personala/ F
. . " deductiva
independenta
ipotetica -
— deductiva

Sursa: Schema generalizatoare dupa G. Marin, J. Botkin, M. Elmandjra si M. Malita

Dupa sinteza acceptiunilor teoretice ale invatarii prin descoperire, formulez o
definitie proprie a invatarii prin descoperire. Definesc invitarea prin descoperire ca tipul
de invatare prin care se dobandesc cunostinte si comportamente noi pe baza cunoasterii prin
actiune proprie rezultatd din totalitatea imprejurdrilor spontane si a instruirii organizate
pentru perceperea si observarea realitatii.

Din cauzd ca nu am gasit materiale teoretice care sd probeze studierea Invatarii prin
descoperire la varsta prescolara, am elaborat o schema proprie. (Figura 1.2)
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Figura 1.2. Tipologia invatarii prin descoperire la varsta prescolara

Inviitarea prin descoperirela

virsta prescolard
Dupa contributia Dupd strategia
prascolan|ui didactica
Contributie Cantributia Inductivd Daductivi
mich semnificativi
! Deschisd * Directd
Redescoperirea Redescopearirea 3
dirijatd independents + Structuratd Indirectd

Sursa: schema dupa Ginju S..; Ungureanu E.N., 2022

In cele ce urmeazi, dau exemple care si limureascd si in acelasi timp voi compara
rationamentul inductiv si rationamentul deductiv. (Tabel 1.2)

In argumentele inductive, premisele sunt adevirate sau cel putin acceptabile, iar acest
lucru denotd faptul ca sunt relevante pentru problema in cauza si ofera o justificare suficienta.
Concluzia are o probabilitate mare sa fie adevarate, iar argumentele inductive sunt puternice.
Exista o legatura logica care leaga premisele de concluzie. Situatiile specifice sunt observate
si analizate pentru a stabili principii generale. Rationamentul inductiv are la baza respectarea
unor reguli. Chiar daca presupunerile sunt adevarate, exista posibilitatea ca concluzia sa fie
falsa, nevalida, deoarece rationamentul inductiv nu garanteaza validitatea concluziei.

Exemplu: Premisa 1:,,Cerul este albastru.”

Premisa 2:,,Ar trebuie sa port ochelari de soare cand sunt afara.”

Este adevarat ca cerul este albastru, insd culoarea cerului nu are legdturd cu purtarea
ochelarilor. Premisa, in acest caz, nu garanteaza ca este obligatorie purtarea ochelarilor din
acest considerent, deci argumentul nu este valid. Un argument mai puternic este: ,,Soarele
este puternic, ar trebuie sa port ochelari cand sunt afara”. La o examinare vizuala se observa
ca este o legatura rezonabild intre luminozitate si purtarea ochelarilor de soare.

In rationamentul deductiv sunt enunturi generale, se stabileste relatia dintre premise si
concluzie. Rezultatul este unul adevarat. In logica deductivd se aplica informatiile pentru a
crea fapte noi. Se ia in considerare o teorie, se genereaza o ipoteza, se testeaza ipoteza, apoi
se inregistreaza observatia si concluzia. Daca un argument deductiv este valid, este imposibil
ca premisele sa fie adevarate si concluzia sa fie falsa.

Exemplu: (Premisa 1) ,,Toate plantele au radacini.”

(Premisa 2) ,,Cactusul are radacini.” Concluzia ,,Cactusul este o planta.”

S-a pornit de la o lege generala (,,Toate plantele au radacini.”). S-a analizat cactusul din
ghiveci. Rationamentul incepe cu o notiune, urmeaza observarea, iar, la final, concluzia se
transforma intr-un adevar.

Sau un alt exemplu, (Premisa 1) ,,Pentru a se dezvolta, plantele au nevoie de apa si lumina.”
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(Premisa 2) ,,Floarea din ghiveci este o planta.” Concluzia ,,Planta din ghiveci are nevoie de
apa si lumina pentru a se dezvolta.”

Tabel 1.2.Tabel de comparatie

Rationament inductiv Rationament deductiv
semnificatie Argumentul este dat de Premisele ofera garantia adevarului
motivele, premise (idei) in (rationament valid)
sprijinul adevarului probabil
abordare Abordare de jos n sus Abordare de sus in jos
bazat pe Modele sau tendinte Fapte, adevaruri, legi
proces Observatic ™= model == Teorie mpipoteza ==
ipoteza observare
teorie =) confirmare
argument Puternic sau slab Argument valabil sau nu
structura General Specific
inferenta/ Probabilitate Certitudine
consecinte

Figura 1.3. Schema rationament inductiv vs. rationament deductiv

__inductiv »

‘ deductiv |

2. Particularitatile de varsti ale prescolarului corelate cu invatarea prin
descoperire

Copilul inca de cand se naste manifesta o mare disponibilitate de a recepta informatii
din mediul inconjurator, de a explora migcari si actiuni. (Repere fundamentale 1n invatarea si
dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7 ani, 2010) Avand in vedere aceste aspecte
ce tin de curiozitatea si cresterea mobilitatii copilului, rolul adultului in a-1 ajuta si stimula in
acest parcurs este unul determinant. Perioada de la 3-6 ani este una din cele mai complexe
etape de dezvoltare a personalitdfii, in care se pun bazele gandirii, a constiintei morale,
aptitudinilor si intereselor, se elaboreaza modalitati de interactiune si integrare sociala si se
produce trecerea de la centrarea subiectivd (egocentrism) a Intregii personalitdti la o
descentrare cognitiva, morala si sociald a copilului (Liliana Stan, 2014).

Curiozitatea spontand a copiilor, manifestatd prin intrebarile. de ce?, cum?, se
transforma intr-o activitate intelectuald intensa, cu un caracter din ce in ce mai constient,
chiar daca prescolarul nu reuseste sa descopere legaturile esentiale, el cauta sd gaseascd o
explicatie fenomenelor pe care le observa. Deoarece experienta sa este limitatad si nu poate sd
analizeze corect fenomenul, adeseori ajunge la legaturi eronate, care nu sunt in conformitate
cu realitatea. In procesul cunoasterii organizate, aceste deficiente sunt inliturate treptat, iar
gandirea copilului este dirijata spre intelegerea cauzelor pe baza observarii unor manifestari
concrete. Sub indrumarea educatoarei incepe sd se dezvolte la copii capacitatea de a cerceta si
de a dezvilui relatiile cauzale dintre obiecte si fenomene. In momentul in care prescolarul
intelege In ce conditii se intampld anumite fenomene ale naturii, el realizeaza conexiuni
logice ce tin de relatiile cauzale. Completarea activitatilor din sala de grupa cu activitati de
invatare in aer liber reprezinta o solutie agreatd de toti factorii implicati in procesul
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educational: profesori, parinti, copii; este o formuld de invatare eficientd din punctul de
vedere al conexiunii directe cu natura, al mentinerii sandtétii copiilor, al conexiunii sociale, al
relatiilor umane. Pentru prescolari acest tip de invatare constituie o completare a invatarii
traditionale, o forma valoroasa de explorare a realitatii. Particularitatile de varsta corelate cu
specificul invatarii prin descoperire sunt redate in Tabelul 2.1.

Tabel 2.1. Particularitatile de varsta ale prescolarului corelate cu invatarea prin

descoperire

Componente ale

Particularitati ale varstei

Specificul invatarii prin

:reprezentarile devin mai clare si
mai precise, prescolarii pot actiona
asupra obiectelor (in legatura cu
care se vor forma reprezentarile);
Imbina ceea ce este real cu ce este
imaginar in cadrul actiunii,
inteleag, in mod mental, atat
trecutul, viitorul, cat si prezentul

dezvoltarii prescolare descoperire
psiho-
fiziologice ale
prescolarului
Perceptiile Dezvoltarea perceptiilor datorata | Utilizarea instrumentelor specifice
dezvoltarii motricitatii la inceput cu ajutorul educatoarei,
(manipularea obiectelor, pipdirea | apoi individual;
lor, identificarea tuturor Descoperirea unor atribute
caracteristicilor unui obiect cu specifice;
ajutorul organelor de simg) Observarea constienta, explorarea
Perceptii vizuale- perceptiile mediului fizic;
integreaza celelalte informatii; Diferentierea unor sunete si
Perceptii auditive zgomote naturale, identificarea si
Perceptii kinestezice raportarea corecta a sunetelor, a
intensitatii si a sursei care le
genereaza
Reprezentarile | Functia cognitiva specifica reflectd obiectele si fenomenele in

mod static si reflecta miscarile si
transformarile acestora in decursul
trecerii timpului;

Curiozitatea

Spontana

Descentrare de pe obiectele
concrete

Perceptuala si epistemica

Intrebarile formeaza primul dialog
al copilului cu natura;

Integrarea obiectelor in structure;
Contactul cu lucrurile din jur-
actiuni asupra acestora, dozarea
cantitatii de informatii, atat la
primire,cat si la prelucrare.

Gandirea

Concretd (se orienteaza dupa
anumite caracteristici concrete)
Intuitiva (stransa ei legatura cu
perceptia conduce la intuitivitate)
Dilatarea campului perceptiv,
dezvoltarea bazei intuitive;
Preoperatorie,cunoasterea
porneaste intotdeauna de la

Descoperire inductiva

Relatiile de dependenta, de
cauzalitate, de conditionare intre
fenomenele reflectate la nivelul
constiintei sale;

Largirea experientei cognitive
prin: analiza si intrebari
Explorarea si imbogatirea
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senzatii si perceptii;
Concret operatorie;
Formarea de notiuni;

Planificarea mentald a activitatii si
valorificarea capacitatii reglatorie,
ca fundament al gandirii

raporturilor copilului cu realitatea
inconjuratoare prin: analiza,
sintezd, generalizare, abstractizare,
comparatie, concretizare ;
Utilizarea notiunilor depinde de
cunostintele disponibile la acel
moment;

Formarea structurilor cognitive

Memoria Memorie voluntara Contactul tuturor organelor de
Creste durata pastrarii materialelor | simt cu realitatea cotidiana,
percepute si memorate evidentiind astfel relatia existenta
Memoria afectiva dintre memorie si toate procesele

senzoriale;

Conserva experienta personala si
cunostintele, oferind material spre
combinare

Atentia Atentia involuntard si atentia Atentia involuntara este activa mai
voluntara ales 1n interactiune cu mediul
caracter activ si selectiv, is1 inconjurdtor si este sustinuta de
mareste volumul, creste curiozitatea prescolarului;
concentrarea si stabilitatea ei Comutarea atentiei la solicitarile
Stabilitatea atentiei involuntare externe, coordonarea perceptiei
este destul de mare mai ales n haptice cu cea vizuala;
cazul in care informatiile trezesc coordonarea intre migcarile mainii
interesul copilului, stabilitatea si ale ochiului in procesul de
atentiei are o corelatie explorare si cunoastere a
semnificativd cu varsta. Un obiectului cercetat;
progres sensibil se inregistreaza la | Indicatiile verbale dobandesc o
prescolarul de grupa mare in ceea | forta reglatoare mai mare
ce privesc volumul atentiei si orientand activitatea in directia
flexibilitatea. propusa;

Cresterii actiunilor planificate Dozarea cantitdtii de informatii,
conform instructiunilor primite atat la primire, cat si la prelucrare.

Imaginatia Imaginatia reproductiva si Conexiunea cu perceptia si
creatoare experienta concreta
Caracterul constient, intentionat si
planificat al plasmuirilor
imaginative

Limbajul Evolutia calitativa a limbajului Semnificatiile cuvintelor sunt
Limbajul interior- factor de corecte
autoreglaj Daca intalnesc obiecte sau situatii
Limbajului situativ noi si nu stiu cuvintele
Foloseste adecvat si mijloace corespunzatoare nu ezita sa le
nonverbale de comunicare creeze.

(gesturi, mimica, migcari, intonatia
vocii
Vointa eforturi sustinute pentru o dozarea sarcinilor va fi facuta in
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activitate neatractiva dar a carei
rezultat le aduce satisfactie
morala;

calitati: initiativa, independenta,
stapanire de sine, perseverenta;

raport cu particularitatile
individuale;

Efortul este stimulat de progresul
realizat n cunoastere.

Motivatia

Creste motivatia pentru a cunoaste
mediul Inconjurator

Activismul celui care invata
contribuie la implicarea activa in

propria invatare;
Dirijarea observarii orientandu-i
spre esential, spre semnificativ.

Generalizand cele expuse in teoriile invatarii, si referindu-mad la invdtarea prin
descoperire, concluzionez ca prescolarul are anumite particularitati de invatare care sunt

expuse in Tabel 2.2.

Tabel 2.2. Particularitati de invatare ale prescolarilor

Cum invata prescolarii?

Contexte oferite de adulti

Copiii mici percep lumea prin
integritatea ei, prin toate
simfurile

Oferirea unor experiente diverse pentru toate simturile si
un mediu stimulativ

Copiii invata prin joc

Selectarea jocurilor, dirijarea jocurilor din care copiii sa
invete ceva (accentul pe utilitatea jucariilor si a jocurilor)

Copiii mici invata prin probe
si greseli

Oferirea unui mediu securizant si asigurarea necesitatii de a
se simti 1n siguranta

Oferirea unui timp suficient pentru a explora, a incurajarii
pentru a persevera, rabdare pentru a repeta iar si iar

Copiii invata prin imitare

Au nevoie de modele pozitive ale adultului, dar nu copiere
impusa

Copiii invata prin descoperire

Crearea unor posibilitafi de a descoperi ce pot invata
singuri

Copiii invata prin intercagiuni
cu alte persoane ( adulfi si
copii)

Au nevoie de contexte de invatare in care sa invete prin
cooperare (dar nu doar mimare de lucru in grup prin
pozifionare)

Copiii invatd cognitiv, afectiv
si motric

Folosirea metodologiei Invatarii prin descoperire pentru a
favoriza invatarea constientd, cognitiva, afectiva si
motorie.

3. Etapele unei activititii ce utilizeaza invitarea prin descoperire la grupele de

prescolari mijlocie (4-5 ani) si mare ( 5-6 ani)

Apreciind valoarea si eficienta invatarii prin descoperire, trebuie sa avem in vedere
anumite limite In dezvoltare si pregatire ale celui care invata. Astfel, s-ar putea ca in fata unor
structuri cognitive sau probleme complexe intelegerea bazata numai pe efortul personal al
copilului sa intampine dificultdfi, comparativ cu situatia Invatdrii prin receptare. Astfel, in
Figura 3.1 si in tabelul urmator (Tabel 3.1), doresc sa aduc clarificari asupra etapelor unei
activitatii ce utilizeaza invatarea prin descoperire la grupele de prescolari mijlocie (4-5 ani) si

mare (5-6 ani).
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Figura 3.1. Etapele unei activitatii

ETAPE

Confirmarea
intelegerii

Refectie, explicare,
concluzii

efectorii,

Sarcini/ actiuni

inregistrarea datelor

Solutiila problema

Declamsarea
comportamentuluide
cercetare

Motivatie, interes,

strategii adecvate

Tabel 3.1. Etapelor unei activitatii care utilizeaza invatarea prin descoperire

Grupa mijlocie Grupa mare

Etape (4-5 ani) ( 5-6 ani)

SENSIBILIZAREA | Situatii de invatare bine Situatii de Invatare bine

Tndeplinirea structurate adaptate structurate adaptate

conditiilor/captarea particularitatilor de varsta si continuturilor si

atentiei (povesti individuale si continuturilor particularitatilor de varsta si

euristice) Strategia didactica se alege in individuale

Motivatie/interes functie de continut Strategia didactica se alege in
functie de continut

ACTIUNEA Constienta Constienta

(EXPLORARE- Dirjjata Dirijata

EXPERIMENTARE) | Planificata Planificata

Cale constructiva

Declangarea

comportamentului de
cautare si cercetare

PROBLEMA

Proiect de actiune/Program de

Proiect de actiune/Program de

Presupozitii/predictii/ | operatii operatii

solutiile asteptate ale | Ipoteza formulata de Ipoteza formulata de copii cu
problemei educatoare ajutorul educatoarei
ANALIZA Educatoarea organizeaza cadrul | Educatoarea organizeaza cadrul
MATERIALULUI de invatare de invatare Impreuna cu
FAPTIC Analiza se face cu puncte de prescolarii

sprijin: de la exemple multiple
spre concepte, principii, reguli.
Se arata caile de urmat,
sarcinile, se dirijeaza actiunile
efectorii (prescolarii sunt

Analiza se face cu puncte de
sprijin: de la exemple multiple
spre concepte, principii, reguli.
Se micsoreaza punctele de
sprijin si chiar lipsesc,
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instruiti cum sa
observe/analizeze datele)
Educatoarea inregistreaza
datele 1n scris si prin desen.

educatoarea are rol de ghid, insa
anticiparea manifestarii unor
fenomene apartine copiilor
Tnregistrarea datelor se face de
catre prescolari prin desen, si in
scris de catre educatoare.

PRODUSUL Concluzii partiale-confirmarea | Concluziile sunt stabilite prin
CUNOASTERII sau respingerea ipotezelor raporturile cauzale descoperite
(REFLECTIE - (verbalizarea/formularea de prescolari si are loc
EXPLICARE) explicatiei) orientarea in conditii noi
Concluziile sunt comentate cu | Se retin proprietati si se inlatura
ajutorul educatoarei care altele neesentiale, precum si
rezuma fondul de idei legitatile dintre ele-NOTIUNEA
APLICARE- Aplicarea noilor cunostinte in | Aplicarea noilor cunostinte in
TRANSFER viata cotidiana-conexiuni intre | viata cotidiana si in contexte
( CONFIRMAREA | explicatii si cunostinte mai putin similar- conexiuni
INTELEGERII) intre explicatii si cunostintele

stiintifice

4. Studiu constatativ privind familiarizarea prescolarilor cu natura valorificand
invatarea prin descoperire

In chestionarul pentru studiu constatativ, aplicat in Romania si Republica Moldova,
educatoarele au declarant ca demersurile educationale se fundamenteaza pe copil, respectiv
pe activitatea de invatare ca proces pentru dobandirea unor comportamente-premise ale
competentelor de mai tarziu. Stimularea comportamentalda are in vedere domeniile de
dezvoltare ale copilului: cognitiva si cunoasterea lumii, socio-emotionald, capacitdti i
atitudini in invatare, dezvoltarea limbajului, a comunicarii si premisele citirii §i scrierii,
dezvoltarea fizica, a sandtatii si igienei personale. Aceste comportamente, specifice
dimensiunilor de dezvoltare, au ca reper indicatorii si practicile de sprijin din RFIDT (2010).
In vederea cunoasterii pozitiei cadrelor didactice in ceea ce priveste familiarizarii
prescolarilor cu natura am realizat un sondaj cu Google Forms, chestionar la care au raspuns
atadt educatoare din Romania, cat si din Rebublica Moldova. Astfel, respondentii din
Roménia, intr-un procent de 87,3% au declarant ca activitatea cadrelor didactice
constructiviste se centreaza pe construirea de structuri cognitive, abilitati fizice, emotionale,
sociale si atitudini. Orientarea constructivistd are in vedere atat metode, procedee si mijloace
didactice, cat si experientele de invatare si forma de organizare a grupului de prescolari.
Cadrele didactice au fost de acord cu necesitatea credrii unor situatii de invatare activa in care
prescolarul actioneaza direct pentru a creste exponential eficienta demersurilor didactice.
Potrivit raspunsurilor date la chestionare, continuturile despre naturd se au in vedere in
desfasurarea activitatilor pe domeniu experiential Stiinte-Cunoasterea mediului. Unele
respondent au aratat cd integreaza continuturile si la activitatile de dezvoltare personala si
liber alese din programul zilnic, desi doar 6,3% au declarant cd desfasoara mai mult de 4
activitati pe saptdmana care au ca scop cunoasterea naturii. O altd concluzie care ne atrage
atentia este ca materialele din natura se regdsesc in spatiul grupei, Insd mediul din gradinita
nu faciliteazd implicarea activd a prescolarilor in invétare, activitdtile de invatare prin
descoperire fiind consumatoare de timp, prescolarii utilizand instrumentele specifice cu
stangacie. Nu exista multe cazuri de curricule la decizia scolii pentru a-i apropia pe copii de
natura prin cunoasterea si respectarea ei atat In Romania, cit si in Republica Moldova, insa
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educatoarele sunt interesate de cursurile de formare care presupun cunoasterea realitatii
inconjuratoare prin descoperire n invatimantul prescolar.

Facand o analiza asupra raspunsurilor educatoarelor din Republica Moldova, intr-un procent
de 60%, au auzit in foarte micd si mica masura de constructivism, comparativ cu respondentii
din Romania care intr-un procent de sub 25 % au auzit in foarte micd si mica masura de
constructivism.

4.1. Grafic respondenti din Roméania

In ce masura ati auzit de Constructivism?
63 de rdspunsuri

foarte micé masura 3 (4,8 %)

mica masura 11 (17,5 %)

moderat 28 (44 .4 %)

17 (27 %)

mare masura

foarte mare masura 4 (6,3 %)

4.2.  Grafic respondenti din Republica Moldova

In ce méasurd ati auzit de Constructivism?
103 réaspunsuri

Foarte mica masura 28 (27,2 %)

Mica masura 32 (31,1 %)

Maderat 41 (39,8 %)

Tn mare masura 2 (1,9 %)

Tn foarte mare masura 1(1 %)

Educatoarele sunt de parere ca invatarea devine eficientd cand adultul face o
demostratie, iar prescolarul doar asculta fard a actiona direct, desi, conform raspunsurilor,
utilizeaza la nivel mediu: investigatia, descoperirea, experimentul, observatia sistematica,
metode interactive, problematizarea.

4.3. Grafic respondenti din Roménia —metode preponderant utilizante in activitdtile cu
prescolarii

Ce metode si procedes utiizati pentru continuturile de cunoasters a naturii?

0 I deloc I utiizaths ma puin uiizats medie I lizata e mut

comersa;a cbservata jocul didzztc explicatia denorsiratie pratlemetizarea exercifl SPUNErea investigata descopenrea modzlarea eperimenul orainstoming explezia
steard, subulsiate
meoce nierache
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4.4.Grafic respondenti din Republica Moldova —metode preponderant utilizante in activitatile
cu prescolarii

Ge metode i procedee utilizat] pentru continuturile de cunoastere a naturii?

o B Ceiocc M Ltz maipuin IO Utizatamediu NN Uflzata mult
[

Corversaie Qbsenvaja Jocul didactc Ex icafia Ceronstaiz Preblemaizares Eercliu Exunerza Inesigafa Jesccpsrirea Nedelarsa Exerimenty Brainsaorning Exploza
steas Cuoll 5 a0
mende nieractive

O alta dilema o reprezintd raspunsurile celor care declara ca evaluarea cunostintelor
despre natura se realizeazd prin probe orale si probe practice, desi atribuie un rol important
in invatare adultului si nu copilului ca coparticipant la propria formare.

4.5. Grafic respondenti din Roménia —evaluarea cunostintelor prescolarilor despre naturd

Ce probe folositi pentru a evalua cunostintele prescolarilor despre natura?

B utilizate putin - Bl utilizate mediu B utilizate mult

40

20

probe orale probe practice probe scrise (fise de evaluare)

4.6 .Grafic respondenti din R. Moldova —evaluarea cunostintelor prescolarilor despre
natura

Ce probe folositi pentru a evalua cunostintele prescolarilor despre natura?

&0 B uiilizate putin [l utilizate mediu 0 utilizate mult

40

20

Probe orale Probe practice Probe scrise (fise de evaluare)

4. Concluzii

Structura cognitiva a unui individ este un complex organizat care rezulta din procesele
cognitive prin care dobandeste si foloseste cunoasterea. Ideile si informatiile noi pot fi
invatate si pastrate in masura In care conceptele relevante sau potrivite sunt clare si
disponibile in structura cognitivd a individului si servesc ca ancord pentru ideile si
conceptele noi. Atunci cdnd noile informatii descoperite dobandesc sens pentru copil prin
interactiunea cu conceptele existente, invatarea este semnificativa. Utilizdnd Invatarea prin
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descoperire la grupele de prescolari, ca tip de invatare predominant, am remarcat ca invatarea
prin descoperire are cel mai mare succes atunci cand copiii au cunostinte preliminare si trec
prin unele experiente structurate. Ideea importanta este ca prescolarii sunt mai predispusi sa-
si aminteasca conceptele pe care le descoperad pe cont propriu. Daca strategia didactica este
specificd invatarii prin descoperire, copilul are parte de o personalizare a Invatarii, isi va
exprima punctele de vedere,va pune intrebari pentru a intelege, va coopera intr-un schimb de
idei cu colegii, va fi partener in invatare, va demonstra ce poate face cu ceea ce stie.
Multumiri

As dori sd-mi exprim recunostinta pentru doamna profesor Ginju Stela de la
Universitatea Pedagogica ,,Jon Creangd", pentru contributia la crearea acestui articol.
Indrumarea, discutiile cu privire la tema si sprijinul acordat au jucat un rol esential in
modelarea si rafinarea ideilor prezentate aici.
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